
atletikabenesov.cz

VSTUPNÉ
Dospělí (od 18 let) .............................................................................................................  100 ,-
Děti (od 5 do 18 let. Do 5 let mají děti vstup ZDARMA).............................................................. 50 ,- 
Jistič.................................................................................................................................... 50 ,-

PERMANENTKY
Dospělí, 10 vstupů............................................................................................................ 900 ,-
Děti, 10 vstupů................................................................................................................. 400 ,-
Permanentky jsou nepřenosné a platnost je 1 rok od zakoupení

PŮJČOVNA
Lezečky.............................................................................................................................. 60 ,-
Lezečky dětské................................................................................................................... 30 ,-
Sedák................................................................................................................................. 30 ,-
Karabina a kyblík................................................................................................................ 20 ,-
Lano................................................................................................................................... 70 ,-
Magnesium v pytlíku........................................................................................................... 20 ,-
Bouldermatka..................................................................................................................... 50 ,-
Komplet vybavení dospělí (Lezečky, sedák, maglajz, kýbl, karabina, lano)............................. 180 ,-
Komplet vybavení děti (Lezečky, sedák, maglajz, kýbl, karabina, lano).................................. 150 ,-

JIŠTĚNÍ INSTRUKTOREM
Osoba.............................................................................................................. 200 ,- / 1 hodina
Cena se vztahuje pouze na služby instruktora a nezahrnuje vstupné na stěnu a zapůjčení lezeckého 
vybavení. Vhodné pro osoby, kterým chybí parťák na jištění.

KURZ
1-2 osoby............................................................................................. 450 ,- / osoba / 1hodina
3-4 osoby............................................................................................ 400 ,- / osoba / 1 hodina
5-6 osob............................................................................................. 350 ,- / osoba / 1 hodina

Obsah kurzu:
1.	 Zásady bezpečného pohybu na umělé stěně, lezecká terminologie (povely), partnerská kontrola
2.	 Navazování na lano, nácvik cvakání postupového jištění, vylezení krátké cesty
3.	 Lezení a jištění způsobem top rope (horní jištění) a lead (cvakání lana do expresek)

Ceník lezecké stěny


